Deneme
Hisnu KARCI

KAR BEREKETI

istanbul’'u seyran etmek icin Camlica tepesine c¢iktigimda hava kapali ve yagmur
serpistiriyordu. Tirsik dergisinin 23. Sayisi icin ne yazmam gerektigini distiniirken yagmurun
lapa lapa ‘kar’ a dénismesiyle o an ki romantik atmosferden ne yazmam gerektigi hususu
hasil oluverdi. Evet. Kar sahane bir tabiat olgusu, nimet ve berekettir. Bunu biliyoruz. Kar
Uzerine guzelleme yazmanin da yiregimizi kar gibi serinletecegini de.

Kar’a glizelleme

Kar, Allahin glizel bir lutfu olup, olgusal niteligi bakimindan, gokylziinden yere inisindeki
ahenk, matematiksel/fiziksel kurallar cercevesinde ayrisim, iniste ve de dokunustaki
yumusaklik, katilasmis insan kalbini bile yumusatacak kadar etkili bir tabiat gergegidir. Yerde
ve catilardaki lekesiz beyaz ortliimuzdir. Tim kirleri ve kirlilikleri 6rten, yagis sekliyle, adeta
duygularimiza yeni sayfalar acan; topragimizi, Grinlerimizi, su kaynaklarimizi bereketlendiren
bir mucizedir; bazen, farkinda olamasak dahi.

Soguk kis gunlerinde giril glirtl yanan, igcimizi 1sitan sobanin sicakliginda disarida lapa lapa
yagan kar’'in seyrine dalmak, insan yilregine huzur ve doyumsuz haz verir! Cocuklar
evlerinden disari ¢ikip, kar’'in tadini ¢ikartirlarken, biyikler de bos durmayip, kar sevinciyle
cocuklasir, cocuklarla birlikte kar'in tadini cikartirlar. Kardan adam yaparlar. Kartopu
oynarlar. Kizak kayarlar, yuvarlanirlar, kar topu yuvarlarlar. O anlarin sevinciyle, insan
seslenisleri de kar lizerine olur. Kendimizi daha bir dingin hissederiz. Bir moral kaynagi
gibidir kar sevincimiz. Sobalarimizin Uzerinde misirlar patlar iken, kestaneler de pisedurur
kimi evlerde. Hasili, bir mutluluk gercegidir kar ile vuslat.

Kar’in gevreye olan etkinligi

Bir yagis sekli olan kar, Ocak, Subat, Mart aylarinda yogunluklu olarak yer vyiziine iner ve
zaman igerisinde eriyerek yer alti sularinin zenginlesmesinde dnemli bir kaynak teskil eder.
Akarsularimiz, pinarlarimiz cosar da cosar, barajlarimiz dolar. Beyaz o6rtisu ile topragi sicak
tutan kar, tohumlarin korunmasi ve saglikli olarak yesermesine, bereketli Grlinler vermesine
neden olur. Havada biriken gaz ve kirlerin yere inmesinde, yerdeki mikroplarin da
kirilmasinda buylik etkendir kar.

Kar bereketi lizerine

Kar’in toprak ve canlilar tizerindeki hayatiyetinden bahsetmekle beraber, baskaca ekonomik
degerleri Gizerinde hafiza tazelemeyi, girisimciler adina gerek duydugumu ayrica belirtmek
istedim.

Soyle ki; Gegmiste modern sogutucu cihazlar olmadigi zamanlarda ihtiya¢ duyulan bir ¢ok
sogutma islemleri kar ile yapilmakta idi. Kar ya daglarin yikseklerindeki giines almayan
kuytular indirilerek ihtiyaca binaen kullanilir ve/veya gida anlaminda tiiketilirdi; ya da kar



kuyulari olusturularak yazin ortalarina/sonlarina kadar muhafaza edilir ve ihtiya¢ halinde
kullanilir ve/ veya gida anlaminda tiiketilirdi.

Kar kitlelerinin ‘sogutma’ anlaminda kullanilmasi glinimiz teknolojilerinin pratik ¢6ziim ve
arzi karsisinda ‘gereksiz’ olarak dusundlebilir;- ve fakat - ‘gida’ anlaminda tuketilmesi,’
ekonomik’ anlamda girisimcilerimize ‘katma deger’ olarak donlisiim saglayabilir.

Yoremizde kar ile pekmezin karistirilarak helva haline donistirilmesine “ kar helvasl”
denmekte.;bir diger adi da “karsambac¢”tir karisimin. Kar suyunun faydalari da bilinmekte.
Kar ile viicut kiard, ‘saghk’ amach da distinilebilir, alternatif olarak.

Eskiden dondurma yapiminda kar kullanilirdi. Kar’in yavas yavas sogutma hali, dondurmanin
‘sakiz’ kivaminda tutmasini, kivamin da lezzetle butinlesmesini saglardi. Glnimuz
gerceginde ise Asiri talep ve tiiketim nedeniyle s6z konusu dogal yontemler tarihe karismis
gibi.

Kar turizmi

Kar bereketinin bir baska ekonomik degeri ise turizmdir. Gegmis zamanlarda, Cukurova’da
yasayanlar, ulasimin zor oldugu dénemlerde dahi, kar gérebilmek icin yikseklere cikarlardi.
Kar gormek, sevingle beraber, eglenceli bir hale donislirdl. Kis aylarinda cesitli sportif
faaliyetlere de kucak agan kar turizmi, bilindigi lzere, yurdumuzun vyiksek rakimh
daglarinda, kis turizminin hareketlenmesinde ‘olmazsa olmaz’ sebeptir. Uludag, palanddken,
Sarikamis, Erciyes gibi turizm merkezleri, anilan yoérelerin ekonomilerine énemli girdiler
saglamakta. Andirin ilgemiz de, orta Toroslarda yer alan bir yasam alanidir. Yiksek daglan
vardir. Agustos, Eylil aylarina kadar kuytularinda kar, ‘var’ olmakta. Kar’in ¢evresel etki ve
faydalarini belirtirken, s6z- konusu cografyada yasayan yash insanlar kar'in nimetini iyi
bilirler.. Karasal ve Akdeniz ikliminin i¢c ice gectigi ilcemiz, ‘iklim’ anlaminda numune
cografyalardan biri olma 6zelligine sahiptir. ilcemiz sinirlari icerisinde hem ‘yaz’i, hem ‘kig’i
ayni anda yasamak muimkiindiir. ilcemizde“kar turizmi” adina, su ana kadar, herhangi bir
uygulama yapilmamis olmakla beraber, goriiniirde bir proje de yok gibi. Umarim, ileriki
zamanlarda giindem konusu olabilir.

Yukaridaki paragraflarda belirttigim gibi, ilcemiz mitesebbislerinin, kar'in ekonomik
degerinin farkina vararak aile bitcelerine 6nemli girdi saglayabilirler. Kar sulariyla bitkisel
drdnlerimizi sulamak miumkiin ve verimi daha da artirabilir, mineralsiz su olma 6zelliginden
dolayl. meyve ve sebzelerimizin kar depolarinda  uzun soluklu saklanabilmesi de
mumkiindir, mitevazi isletmeler icin. sogutma tesislerine avuc¢ dolusu para vermeye bile
gerek duyulmayabilir. Ayrica kar bereketinin bazi aromatik ve tibbi bitkiler Gizerindeki tesirini
de gbz ardi edemeyiz. S6z-konusu bitkiler de ayri bir ekonomik deger olarak aile bitcesine
katki saglayabilir. Degerlendirmesini bilirsek eger, kar, onemli bir gecim ve ‘bereket’
kaynagimiz olabilir..






