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ATLAR
1.GiRiS

Mehmet dede askerlikte yani seferberlik yillarinda bir anisini anlatir. izin ister komutani
vermez. Nisanhsi (yavuklusu) 6zler deyince soracagl soruyu bilince, hem de kafadan hemen
bilince izin verecegini soyler. Mehmet’in hesaplayamayacagini bildigi soruyu keyifle sorar.“80
sarl at,90 doru at 100 kirat, nali, mihi ne eder?” Mehmet dede ayakta hazir ol da, istifini
bozmadan kafasini bir saga bir sola oynatarak, dudaklarini kipirdatarak, géziini kah agip kah
kapatarak hemen cevaplar. Komutan saskinlik icinde aferin bile demeden izin verdigini eliyle
isaret eder.

Cukurova da soylenen glizel bir darbi mesel var. Adamin ata ihtiyaci olmusta beyden
istemekten ¢ekinmemis. Kinayanlara da demis.

“Varin bir at isterim beyden
Verirse biner giderim

Vermezse déner gelirim”

Tek tirnakli at giller grubuna genel olarak at adi verilir. Hepsi ot ile beslenir.

Canim at. Atim. Atimiz At ile bir atimhk degiliz. Var olduk at ile. At ata ata, bir atimlik’a,
ordan atma biradere donustliren kisirhgimiz, at? dan bizi koparmakla basardi.

Hikaye der ki; “Bir civi bir nal kurtarir. Bir nal bir at kurtarir. Bir at bir er kurtarir. Bir er bir
komutan kurtarir. Bir komutan bir ordu kurtarir. Bir ordu bir devlet kurtarir.” Hepsinin basi
da ihmale dayanir. Eskiler derlermis. At olmasa devlet olmaz. Devletler ova tutarlarmis
Ovalarda haralar, haralarda yagiz atlar yetisirmis.

At asil ve muhtesem bir hayvandir. ilim adamlarina gére insana en yakin dost hayvan attir. At
hayal kurar, dis (riiya) gorir, duygulanir,aglar, ézler, uyur. insanligin hikayesinde at ile devlet
birbirinden ayrilmaz. At ile devlet séyle anlatilir.

e At devlete benzer

At tikenir, devlet sarsilir

e At uyumaz, devlet uyumaz

At disinr devlet plan yapar

At hisseder, devlet tedbir alir.



Velhasil at bir kaledir. Kale devleti de, devlet milleti ayakta tutar.

2. TARIH

Koyden sehre gogmeden yasanan kirsal hayatta herkes ati bilirdi. Yollarin olmadigi motorlu
araglarin galismadigl devirlerde ulasim, at, katir, esek Uzerinden yapilirdi. Hayvanlarin
cekislerine gore yayl, tekerli, araba, kagini gibi araglar vardi. Bunlarin iginde at ve at arabasi
en bastan geleni idi.

Gergekten de Tirkler tarihten beri at ile oyle icice olmuslar ki, ferti, toplum, devlet hayatinin
bir parcasi olmuslar. Atsiz hayat, toplum, devlet diisintilemez.

Atalarimiz ta orta asya bozkirlarindan Anadolu ya atlar ile geldigi kesin. Atlar bu kavimler
goclinde ¢cok amach kullanihiyordu. Binekte araclari, yikte, araba ¢cekmede, savasta, haber
ulastirmada, yarista, avda, cobanlikta.

Osmanli devleti kurucusu Osman beyin dedesi Siileyman Sah atiyla firat nehrini gecerken
boguldugu, buna izafeten tiirbe yapilarak tarihe, vatana mihur vurdugu kesindir.

Tirklerin medeniyete kazandirdigi iki mihim sey bilinir. Biri at, digeri demir. ikiside
medeniyet kurucusudur. Tirkler at ve demir UstinlGgu ile medeniyeti orta Asya’dan ta
Anadolu’ya tasirlar. Tirk dinyasinin (ic temel degeri var; at, avrat, silah. Bu Ucli
medeniyet’in sacayagini olusturur.

Hep bildigimiz bir cimle. “ Tirkler at sirtinda dogar, yasar, at sirtinda 6lir” Yani atla var olan
medeniyet demek bu. At olmasa idi Asya kitasi bunca genis topraklarda devlet kurulabilir miy
di? Ta Orta Asya’dan Anadolu’ya, oradan Avrupa iclerine Viyana’ya kadar gidilir miydi? islam
ordulari da Endilise at sirtinda ulastilar. At lGlke fethetmenin, devlet olmanin, imparatorluk
kurmanin sembolii olmustur. Atin tarih ve medeniyet rolii en fazla bizde ortaya ¢ikar.

Cengiz Han: “Bir civi bir nali, bir nal bir tirnagi, bir tirnak bir ayagi, bir ayak bir ati, bir at bir
kumandani, bir kumandan bir vatani mahvedebilir”.

Atila:” Atimin gectigi yerde ot bitmez”
Timur: “Karni tok at yorulmaz”
Yavuz Sultan Selim:”Alimleri bindigi atin ayagindan tstiimize sicrayan ¢camur, serefimizdir”

ibni Haldun, havyalar arasinda insana en yakin olan at der. Sadakati, sabri, hizmeti, diis
gormesi, distnceli olusu gibi vasiflarindan bahseder.

Kasgarli mahmud, Divani Ligati't-Tiirk’ de “At Turk’Gin kanadidir” demektir. Batili yazarlardan
Sidonius’ a gore “ at, baska bir kavmi sadece sirtinda tasir, fakat Hun kavmi at sirtinda ikamet
eder”.



Avrupalilar Hunlari “ata yapisik kavimler” diye adlandiriimislardir. Bizans kaynaklari da,
“Turkler sanki at Gstin de dogmuslardir, yerde yliriimesini bilmezler” demektedir.

Koroglu Destani’'nda at, kadin, silah Ugclislint birlikte goririiz. Destanda Koéroglu’'nun
dedesinin seyis olmasi, ata verilen 6nemi anlatir.

Buradan yola c¢ikarak soyleyebiliriz ki Eski Turkler icin at yasamin vazgegilmez bir pargasi
haline gelmistir.

At, erin kanadi ve dviincisiidiir. Atlar insan dilinden anlarlar. insanlar gibi konusurlar,

Anadolu da at motifine mezar taslarinda sik sik rastlanir. Mezar tasina at ve silah(tabanca)
kazinir.

3.ATGILLER

At, Atgiller familyasina dahil otobur bir memeli hayvandir. Degisik islerde kullanilir. At
evcillestirilmistir. Evcilleri oldugu gibi bozkirlarda yabani atlar surtler yilki halinde yasar. En
meshur at tiirleri Arap, ingiliz, Cin, Ahal Teke ve Midillidir. Atlarin hemen hepsi tek toynakl
ve uzun kafatashdir. Atin kafasi iri ve uzundur. Agzinda kirk tane dis bulunur. Ogutiicii ve
kemirici disler arasindaki bosluga gem takilmaktadir. Kutup tlkeleri disinda her yerde yasar.

Atin damizlik olarak kullanilan erkegine aygir, disisine kisrak, yavrularinin yeni dogmusuna
kulun, biraz biylimisine tay denir. Atlar geceleri bacak eklemlerini kilitleyerek ayakta
uyurlar . Uykusu cok hafiftir,on dakika uyur on dakika uyanik kalir.

Atin gorme ve koku alma duyulari kuvvetlidir. Derisi duyarhdir.Kisa ve cesitli renkte parlak
killarla 6rtalidir. Boynunun Ustlindeki uzun tiylere yele denir. Atlar renklerine gore kula,
yagiz, kir, doru gibi adlarla adlandirilir. Binek, kosu, yaris ati diye de gruplara ayrilirlar.

Atin agzinda 40 dis vardir. Ogiitiici ve kesici disleri arasindaki bosluga gem takilir.
Yaslandikga disleri asindigi igin, agzina bakilarak yasi tahmin edilir.

At, cok eski zamanlardan beri insanlarin en biylk dostu ve yardimcisi olmustur. Eski
devirlerde modern araglarin yapilmadigl zamanlarda, insanlar 6zellikle atin gicliinden biyuk
Olglide yararlaniyorlardi. Arabalarina kostuklari, binek hayvani olarak kullandiklari atlar o
zamanlarin en iyi tasit araci idi. Simdi bile, diinyanin birgok Ulkelerinde atin bu 6zelliginden
yararlanilmaktadir. Ayrica, atin uysalligi, soylu olusu onu insanlara daha da yaklastirmistir.

Atin yerden 1,5 metre civarinda yiksekligi bir ton civarinda agirhigi var. Ortalama saatte 50-
60 kilometre kosar. At ayakta uyur. Uykusu cok hafiftir. Uyur hemen uyanir. At diis gordr.

Atlarin kisa tlyleri olsa da ragmen viicut sicakliklari ayarlidir. Ortalama sicakliklari 38
derecedir. Kisin tiyleri uzar ve yaz aylarinda dokalur.

Atlar genel olarak sicakkanlh atlar (Dogu atlari) ile Sogukkanli atlar (Bati atlari) olarak ikiye
ayrilir.

At bakim isteyen bir hayvandir. U¢ yasin sonunda ergin hale gelir. Kisraklar genellikle 3
yasinda aygira gosterilirler. Erkek atlar da {i¢ yasindan 20-25 yasina kadar aygirlik yapabilirler.



Damizliklarda bu siire daha kisadir. Atin ortalama émri 20-25 yildir. Ancak, 50 yasina kadar
yasayabilen atlara da rastlanmustir.

Genellikle at ancak Gglincli yasindan sonra arabaya kosulur, izerine binilir.

At en zeki hayvanlardan biridir. Gorusu, kulaklari keskindir. Bir tehlikeyi ¢ok uzaktan sezinler.
Bu sayede, sahiplerini 6limden kurtaran birgok atlar gorillr. Sahibine ¢ok baghdir. Biricisi
yere distligl zaman yanindan ayrilmaz, basucunda bekler. At, zekasi dolayisiyla cok iyi
egitilebilir.

lyi cins damizlik at yetistirmek icin kurulan ciftliklere hara denir. Ulkemizde bailica haralar:
Cifteler, Cukurova, Karacabey, Karakdy, Konya, Sultansuyu haralaridir.

4.AT TURLERI

Atin rengine don adi verilir. Baslica at donlari: Yagiz,al, beyaz, doru, kir, boz, ahrec, akgll,
alali,cil, yesil gibi.

Dogan yavru ayaga kalkinca anneyi taklit eder. Yk atlari kalin bacakhdir. Binek ve yaris atlari
ince uzun bacakhdir. Atlar ¢ekisme huylari yerine gipta etme huylar vardir. Bu, yarista,
hendek veya ¢it atlamada kendini gosterir. Birbirlerine imrenerek daha hizlh kosup 6ne
gecerler. Yaris atlari saatte 60-70 km hizla kosarlar.

Esek ile kisrak eslestirilirse katir elde edilir. Aygir (erkek at) ile disi esegin birlesmesinden de
barda katir ¢esidi elde edilir. Her iki melez de tGremezler. Katir, daha dayaniklidir.

At cinsinin en taninanlarina bakalim:

Evcil Atlar: Bazi bilim adamlarina gore ati ilk evcillestiren toplulugun iskitler oldugu
soylenmektedir. Tahminen 5500 seneden beri insanlara hizmet etmektedir. Buglinkii modern
atlarin Asya yaban atindan tiiredigi evcillestirilmis atlarin bircok soylari vardir.

Midilli ati: Ktigtk, sakin ve dayanikh bir at ¢esididir. Kegi veya kog iriligindedir. Cocuklar igin iyi
bir binek hayvanidir. Hafif gezinti arabalarina kosuldugu gibi maden ocaklarinda da istifade
edilir. Parklarda, sirklerde kullantlir.

Cin ati: Bacaklari ingiliz atindan daha kisa ve Arap atindan daha uzundur.

Arap ati: Cok dayanikli miikemmel bir binek ve yaris atidir. Arabistan’a gecen Orta Asya ve
Anadolu Tirk atlarindan tiremistir. 24 saat su icmeden yol alirlar.

ingiliz ati: Iyi bir inek ve yaris atidir. Ozellikle yaris icin yetistirilir. Arab aygiri ile ingiliz yerli
kisraklarinin ciftlestirilmesinden tiretilmis bir soydur. Arab atindan daha uzun bacaklidir.

5. AT HAYATI

At, bakimsiz olmaz. Ata hizmet edenler karsiligini alir. O yizden ata gozi gibi bakarlar.
Seyahatler de ati dinlendirir, yedirir, icirir. Yazin cayirlara salar timar ederler. At



yaralandiginda, kotiriimlestiginde 6yle birakilmaz. Daha fazla eziyet cekmemesi icin kursunla
veya kiligla 6ldarilir. Bu ata olan saygi ve verilen degeri gosterir.

At yapisi, kabiliyeti, glici sayesinde oOncelikle savaslarda kullanilir. Uzun mesafeler atlar
sayesinde kesfedilir. Bozkirlarda at kosturmak heyecan verir.

At, savas, cenk yaninda ekonomide de temel ulasim araci olmustur. Gégebe toplumlar bir
yerden bir yere at (izerinde ulasir. At (zerinde esya tasir at'in ulastigi yerlere konulur
gocllir. At'in ulastigi yerlere ticarette ulasir. At ayni zamanda tarimda da kullanilir. Toprak
isleme, Grlin hazirlama, tagima islerini yapilir.

At insana hizmet eden en sadik ve yetenekli hayvandir. Ulasimda, yik tasimada, savasta,
yarislarda ve glnlik hayatin birgok alaninda kullanilmaktadir. Atlar silah ve top sesine
kolaylikla alisirlar ve terbiye edilmeye uygundurlar. At cesur, atilgan, sahibine son derece
baghdir. Atin gozleri basinin Gzerindeki iki ¢ikinti Gzerinde yer aldigi igin tehlikeyi 6nceden
fark eder.

Atlar binek, tasima, av, spor, savas gibi hizmet alanlari yaninda etinden, stitlinden yaralanilan
hayvanlardir. Mecbur kalinmadik¢a at kesilmez, at eti yenmez. Ancak siti igilir. At ile ilgili
yemek kiltirine bakalim. At eti, 6zel glinlerde 6zel konuklara ikram edilir. At sutd, kisraklar
sagilarak kimiz elde edilir. Biitlin bunlar gosteriyor ki, at tarihte hayatin icinde hayatla var.
Hayat atla surer gider

6. AT SPORU

Eski sehirlerimizde at meydanlari vardi. Buralarda at pazarlari kurulurdu. Meydanlar at spor
alani gibiydi. At sporlari yapilirdi. Sehirlerde at kosu yerleri ayrilirdi. Simdiki hipodromlar
ordan gelir. Sehirdeki meydanlara at meydanlari denir.

Tarihte istanbul ve izmir de at yarislari yapildi. Ankarada’da Cumhuriyet’in kurulusu ile at
yarislari basladi. Pesinden Adana, Samsun,Diyarbakir da yapildigi gorilir. Simdi kllpler
kuruluyor, Hipodromlar yapiliyor. At haralari kuruluyor,at yarislari yapiliyor. Altill ganyan
bahis oyunlari oynaniyor.

Mesire alanlarinda, diizlik ova ve meralarda at kosulari,yarislari yapilarak gelmistir. Hatta
yardimlasma amach yarismalar olmustur. Diglinlerde de kosu, cirit yapilmistir. Bu yarislarda
cesitli oduller verilmistir.

Yarislara da ayni cins atlar kendi aralarinda vyetistirilir ingiliz, arap, yerli atlar gibi. Eskiden
sahipleri yaris¢i olurken simdi uzman seyisler at kosturuyor. Tarihte at sporlari geleneksel
olarak daima yapilmistir. Gokbori,cirit oyunlari tarihten beri oynanir.

At Oyunlari: Cirit, kosu, kok bar, cevgen, gék bor, devi kapma
At YiriyuUsleri: Razgar, dolu dizgin, rahvan, dort nala, tiris, aheste, akgil

Atlar saatte 60,70 km kosarlar. Birbirine bakarak daha hizli kosar, yani yarisir. At yarislari da
buradan dogar.



At Uzerinde sigir, slirt gdaldr. At Gzerinde kus avlanir. Cukurova da at ile ceren avlamak
hikayeleri meshurdur.

7.AT KULTURU

Atlar renklerine kullanima gore turlere ayrilir. At kendisi ve kullanilan malzemelerine de
cesitli isimler alir. Dolayisiyla at kaltiri var, ve bu kiltlrin unsurlari zengin bir sézlik teskil
eder. At cinsinin isimleri yukarida gectiginden tekrar edilmemistir. Tlrkcede k harf at Gizerine
yaklasik bin civarinda kelime tespit edildigi kaynaklarda tespit edilmistir.

Burada Cukurova yoresinde hala kullanilan bazi kelimeler verilmistir.

Atin inang ve degerleri diinyasinda da var. Atla ilgili efsaneler Gretilir. Kahramanlarin yaninda
yer alir. Kahramanliklarin sembolli haline gelir. Mesela at siratinden olmal ki riizgar'a
benzetilir. Her yere hemen ulasir. Hatta at’in gokten yere insana es, arkadas olsun diye
gonderildigine inanilir. Yigit 6liince ati ile gdmalirmds.

At olmazsa gocebe hayat olmaz. At sayesinde gogler yapilir. Yurtlar tutulur. Uzak yerler asilir.

At kiltir hayatinin ta kendisidir. At lzerine destanlar, efsaneler anlatilir, Hikayeler sdylenir.
Turkller soylenir, sazlar ¢alinir Sanat da atsiz olmaz. At resimleri kayalara kazilir. Hali ve
kilimlerde motif motif islenir. Ahsap ve medeni esyalara naksedilir.

At Geregleri: Eyer, yular, gerdanlik, goguslik, terki ortisi, heybe, lizengi, kamgi, at torbasi,
kostek, ayna, nal, civi

Atasézii-Deyimler ( sozliiklerde genis sekilde yer alir. Bu nedenle buraya almadik)

At [simleri: Toy, aygir, kisrak, igdis, doru at, kirat, yagiz at, ingiliz at, arap ati, tiirk ati, tolar ati,
ahalteke, midilli

At Tiirleri: Aygir, kuran, kisrak, toy, kulun, igdis, yilki: at slrlsd, at ylruyuasleri, rahvan, eskin,
yorga, dortnal, tiris

8.EDEBIYATIMIZDA AT

Manas destaninda yigide atinin adi verildigi yazili. Kahramanlar atlariyla anilirdi. Yigitler
atlarini 6ver. Destanlar gibi siirlerde agitlarda at isimleri gecer.

Turk edebiyatinda destanlar yaninda halk ozanlari at soyler, tlrkiler yakilir. Agitlarda at
islenir. Ayrica her asik her sair bir at siiri yazmistir. At lizerine siir yazan, soyleyen sairlerden
bazilarini verelim. Aslinda siir yazan herkes ati isler. Clinkii atsiz, ge¢misimizde,
kiltlirimizde, degerlerimiz diislintilemez. Koroglu, Karacaoglu, Dadaloglu, Pir sultan, N-fazil,
S.karakog, F.nafiz ve digerleri. Hatta sairler atla konulur. Ati konusturur. Atla séylesir.

Esasen Koroglu, Dadaloglu hikayeleri at destanlaridir. Anadolu da nice halk hikayelerinde
yigidin dostu, sirdasi attir. At Gzerine siirler, romanlar, hikayeler yazilmistir, yazilmaktadir.
Mohag tirktslini unutabilir miyiz? Han duvarlari at ile baslar. KiltGriimiz atsiz olmadigi gibi
edebiyatimizda atsiz olmaz. S6zI{, yazili edebiyatimiz bu varligi yok saymaz.

9. EMEKTAR ATLAR



Andirin gibi Toroslar da atlar ‘goliik, beygir’ gibi isimlerle anilmaktadir. Eskilerde binek atlar
varmis. Simdi orman koéylerinde onun veya orman emvali tasiyan yani yik ¢eken atlar var.
Bunlara daha gok beygir denir. Katir’a Andirin yoéresinde az rastlanir. Cok degil bundan 25-30
yil 6ncesine kadar harmanlar altinda ¢akmak taslari bulunan ve gem dedigimiz tahtalarla
atlar tarafindan stirtilmekteydi. Artik bu islemi bicer doverler ve patozlar yapmaktadir.

Atlardan baska yuk tasima da eseklerin de kullanildigi gorilmektedir. Her iki yik hayvani da
arazinin engebeli oldugu yerlerde kullaniimaktadir.

Andirin’da atla ilgili zengin kiltur birikimlerine rastliyoruz. Atlar gerek tasima da ve gerekse
binek olarak kullanilmaya kullanilmaya nesli azalmaktadir. Buglin atlarin yerini traktér ve
diger tarim aletleri ve is makineleri almistir.

Her ne kadar teknoloji gelisse de Andirin ormanciliginda at, esek ve katir gibi hayvanlar yuk
tasimaciliginda kullanilmaktadir. Traktorlerin kullanilamadigi engebeli arazilerde yik tasima,
Koten—pulluk cekimi gibi islerde yine vazgecilmez unsur olarak atlardan istifade edilmektedir.

Yakin zamanda kadar andirinda at vardi. Asagi Andirindan yaylalara gdcenlerin atlari vardi.
Geben Sisnei Karga cayiri, Akglimis (Bunduk) ovalarinda yilki seklinde atlar yasadigi anlatilir.
Akitiye ve civarinda atlar son zamana kadar yasadi. Asagl Andirin ovaninda atiyla meshur
kisiler bilinirdi. Simdilerde ormanlik ve yaylalik yerlerde tek tiik kaldilar.

Andirin yoresi doga ve dag turizmi acisindan oldukca elverisli bir bélgedir. S6z konusu turizm
faaliyetleri igin atlar cazip ulasim vasitalari olacaktir. Yer yer turizm gezilerinde kullaniimaya
baslamistir. Bunun icin at irkinin korunmasi ve yasatilmasi hayati 6neme haizdir.

10. NETICE

Atlari ¢cok severim. At’a yetistim ama doyaslya binemedim. Cocukluk akliyla bindik simdi ki
aklim doyasiya daha g¢ok binerdim. Atlar tozu dumana katarak gelirlerdi. Rahvan,tiriz dortnal
bunlar atlarin ylriyusleri. Donlari, yeleleri biyilerdi. Cocukken at Gzerine hikayeler dinledik.
Atin agladigini bilirdik, diistindtGglind, dusledigini de. Atin sadakati, insanligi anlatilirdi hep.

Attan ekmemegini ¢ikaranlarda vardi. Bakicilar, saticilar, eyerciler. At 6zeldi. Atla ozla kadar
olanlarda 6zellikleri olanlardi. At bizim soyluluk yanimiza denk diserdi.

Yollar acildi. Toz duman icinde giriilti, hamurtularla kopan araclar paydahlani verdi. iki
tekerlekli kagni, dort tekerlekli araba gillerden degildi yabanci aydilar. Yer , icer sanildi. Cogu
koylerde oniline yem, ot, saman atildi. Sonra hayata gitgide girdi. Sayildilar at, yalniz ve
mazlum kaldi. Yerini araglar aliyordu. Ata bakilmaz, aranmaz, sorulmaz oldu. At kaldi yaya o
koyuldu yola.

Makine hala soguk, at hala sicak. Kalan at hatiralarda siirdeki seyirlik atasozlerimizde
yolumuza hala isik tutuyor.

At, at kiltarG, atla ilgili gelenek-gérenekler kentlesen hayatimizda kayboldu gitti. Unutulan
sanat ve zanaatlar atla birlikte kayboluyor. Kirsal kesimde bile at kultliri kalmadi. Halbuki
diin kil hayatimiz da atsiz dislintlebilir miydi?



Atsiz, oksuiz kaldik. Hayatimizdan cekilirken hayatimizdan kocaman bir parga aldi goturdi. At
insan gibi yalnizdir. At, ehlilesmeden toplu yasarlar. Buna yilki denir. Ehlilestikge yalnizlasir.
At yalniz kosar. insan yalniz yasar. Atin kaderini simdi insanlar yasiyor.

Not: Bu makalede; ¢esitli, makale inceleme, arastirma, tezlerden yararlanilmis, ancak isim
listesi eklenmemistir.



