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ESEK
GiRiS
Esek her seyden 6nce bir binek hayvani. Sonra yik hayvani. Kagninin yaninda evin olmazsa
olmazi. Yik tasir, dagdan odun tasir, sirtinda insan tasir. Cobanlarin Oteberilerini tasir.

Degirmene cuval tasir, 6teberi tasir. Sandik, sepet tasir. Harmanda déven tasir, tarlada sap,
saman tasir, su tasir, haybe tasir. Ne ylklesen onu tasir. Tasirda tasir.

Bu devirde esek kalmadi diyenlere, esek dinyasina davet eyledik. Aslinda esek, koy/kirsal
hayatimizin icinde yasar. Esegi anlatirken ge¢mis hayatimizi anlatiriz. Yeni esegin diinyasi
bizim dlnki dinyamiz. Kéyde, kasabada, sehirde olsun isi degisse de roll ayni. Yani esek
hayatimizda vardir. Kiltlrimazin bir pargasi.

BiLiM GOzUYLE

Bilim esegi soyle anlatiyor. Hayvan cinsinden, memeli, tirnakli, atgillerinden, binek, hizmet ve
ylik hayvani, yavas ve sabirli hayvan. En bariz 6zelligi inat¢l olusu. Buda kendini koruma
icglidistuinden kaynaklanir. Esegi zorlayarak, korkutarak is yaptirmak zor.

Davranislari incelendiginde, zeki, dikkatli, dost, oyuncu, merakli, keyifli oldugu goérilir. Tipi,
kulaklari uzun, yelesi dik, kisa tlyl(, kuyrugu kisa ve ince puskalltdar.

insanlik tarihine ®énemli katkilar saglamis ve giinimiizde de diinyanin kimi bélgelerinde
yogun katki vermeye devam eden esek tiri igin ilk evcillestirmenin giinimizden yaklasik
6000 yiIl 6nce Sahra Coli Bolgesinde baslatildigi séylenebilir. Tarihsel sire¢ icinde
insanoglunun gidadan ziyade ylik tasima araci olarak kullandigi esekler, modernlesme ve
ulasimda saglanan gelismelere gére ekonomik 6nemini yitirmistir.

SERUVENI

Esek tarihten beri var. Derler ki iskender dogu seferine ciktiginda istikameti Cin Seddi imis.
Anadolu da toroslari Gillek Bogazindan gecerken “beni bu vadiden geciren Yaradan’a
hamdolsun” diyerek tasa yazdirmis. Ordusunun basinda esek yol alirmis/varmis.

Orta Asya bozkirlarindan Anadolu’ya revan olan atalarimiz memleketler asarken, yer
yurtlarda konaklarken, kervanlar 6nde siriiler arkada yol alirken acaba “esek” kafilede var
miydi? Yola basci olur, emin yollar stirer miydi?

Necip Fazil Turklerin Anadolu’ya gelisi, yerlesik hayata gecisiyle kilic kininda paslanir topraga
deger soglt olur, at uslanir kahir tasiyan esek olur der. Hakikaten esek tarim, hayvancilikla
ugrasan her ailenin sabirli, sakin yiik tasiyan, kahir ceken bir tarafi olur. insana en sadik
hayvan kopek dense de esegin ondan kalir yani yok. Esek Anadolu da bozkirlarin, ovalarin,



vadilerin, yaylalarin vazgecilmesi. Onsuz hayat slirmez. Onun icin Anadolu da “ her evin bir
esegi olmall” derler. Anadolu da “ eseksiz ev olmaz” derler.

Yakinlara gelelim. Yorikler Cukurova’dan Toroslara, yaylalara cikarken yolda kervanbasim
esek ve onu tutan bir gelin ¢ekerdi. Yine yaylalarda/meralarda sirisinid otlatan ¢obanin iki
yardimcisi var. Biri esek, biri karabas. Karabas kurtulan ¢akaldan korur. Esek yik tasir, yaylim
yonlerine kilavuzluk eder.

Hele birde sirtina yiiklenen incik boncuk sandiklar tasir. Yetmez izerine binilir. insan
Oylesine nankor ki parayi gériince acimaz satar. Ve derler. “Cerginin esegi satihk”.

Esekli kutlphaneciyi de unutmayalim. Anadolu’nun yol, yolak olmayan zor yillarinda,
egitimin/okumanin ulasmadigi yillarda Nevsehirli Kiatiphaneci esege kitap sandiklarini
yukler, koy koy gezerek kitap okutur. Kitap sevdirir. Marifet kitliphanecide de olsa Kadirsinas
milletimiz ona “esekli kiitiphaneci” adi takarak eseginde hakkini verir.

Birde Cukurova’dan bir hikaye. Aga pavyonlarda gonil eglendirirken konagin hanimi buna
cok Gzilirmis. ici icini yermis. Bunu da kdhya gorir hanima cok Gziilirmis. Bir giin gelmis
ekmeklik un bitmis. Esege bugday ylkleyip degirmene gotireceklermis. Agaya gelir, tamda
agaya ders vermek (uyarmak) sirasi olur ve der. “Agam sana bir “esek” demeye geldim”. Aga
mesajl alir, hatasini anlar, yuvasina doner.

Bir aniyla devam edelim. Anadolu da bir kdye yeni yol yapilacak. Yetkililer dozeri kdylulerin
bag bahcelerini demeden yikamak yol acmaya baslarlar. Kéyli karsi koyar. is biyir.
Kaymakam devreye girer. Gorevlilere yolun 6l¢tliniiz mi der. Hayir, cevabi alinca yanls
yaptiklarini séyler. Muhtara bir esek bulun, Gstlne yik yukleyin. Bir cuvalda kire¢ bulun der.
Oyle yaparlar. Esek getirilir, kire¢ bulunur. Esegi yamaca siiriin, gittigi ize kire¢ dokiin der.
Esek normal meyille yamaci asarak koéye ulasir. Dozerle yol acilir. Bag, bahce kurtulur. Yol
gorevlileri de, esegin bir mihendis hesabini yaptigini, koylilerin esegin kendilerini
kurtardigini gérir “aferin esek” diyerek tasdik ederler.

Esegin iyi bir yol kilavuzu oldugunu tarih soyler. O ylizden kervanlara basg¢i yaparlar. Strintiin
basini cekende odur. Peki, onu 6nci yapan hangi yanlari var.

e Evvela esek yaradilistan sakin hayvandir. Usludur, uslu durur. Uslu olusu aldatmasin
¢iftesi meshurdur

e Esek yol alirken yilzde bes/alti meyille gider. Bir yamaci done done kat ederek
gedikten asar. Bu meyil yol mihendisliginde ideal meyildir. Mihendislik teknigini
andiran bu yonini ¢cok insan tecriibesiyle anlatir

e Esegin hizi sire olarak sabittir. Adeta bitesiye, bir kararda yol alir. Zorlanmazsa hiz
almaz. Sabit surat onu basc¢i yapiyor olmal

o Esek yiik tasimam demez. Yuki arttikca hizi artar

e Esek yolda mola vermeye alisiktir. Bilenler ya cayira salar veya saman/yem torbasini
gegirir



e Esek at gibi ayakta dinlenmez. Comelerek yatar. Yoruldugunda ¢éker. Ama lizerinde
yuk varken ¢okmez. Sadakati, akilli olusu bilinmez

KAHIR CEKER

Esek kahrimizi az mi ¢ekti? Esegin dili olsa da ¢ektigi kahirlari dile getirse. Anadolu da en fazla
eziyet ettigimiz hayvan esektir. En az takdir ettigimiz hayvan. Atin yaninda ne hikmi var. O
tasir, at tiketir. Onun igin “esegin kazanci at icin” demisler. Emek ¢ekerek Uretenle, hazira
konanlara temsil getirmek istemigler.

Esek arif olunca marifetleri de olur. insana yiiziine sdylemeden esek benzetmesi yapmaz
miyiz? Yuklenirde vyikleniriz. “Esegini dovemeyen semerini doéver” atasoziine temisil
getirecek. Atlar tepisir, esek cifte yer deriz.

HUYU SUYU

Esek itaat demek. itaat eden hayvan. insan dostu hayvan. Muti diye de aldanmamak gerek.
Onunda huylari var. Huyuna suyuna gidilmeli.

Esege inat derler. Hele bir inadi tutarsa tamda yolun ortasinda. Kipirdamaz, kitlenir kalir. Ne
yapsan nafile. Sabretmek beklemek gerek. Esegin inadi yaninda birde sahibinin tutarsa seyri
gor. Esegin en inat hali put gibi haldir. Oylece kalir.

Esege yiik hayvani derler. inadindan kat kat fazla itaat yoni var. Sirtina ne yiiklesen hayir
demez. Beli blikilir sesini ¢cikarmaz. Hele yiik sararken tam itaat eder kipirdamaz. Ona tam
yuk hayvani derler.

Esegin hi¢c camura ¢oklsinl yasadiniz mi? Camurdan ¢ikma miucadelesi. Bitin gliclyle
cabalamasi ve sergiledigi saflik, samimiyet, sabir. Bu tablo insanin zor zamanlarda alacagi
dersler ile doludur.

SEMALI

Esek bakim ister. Sap, saman, ot, yemle beslenir. Bogazinda torbasi olur. Yahut semerinde
tasinir. Gittigi yolda cayirlara dalar. Yaz gelip de meralara salininca keyfi yerinde olur.

Esekte at gibi timar ister. Kasagi ile taranir. Tarandikga keyif alir. Uslu oldugu icin huysuzluk
cikarmaz. Ayaklari nallanir, tirnaklarina bakilir.

Esek tlrlerine, tiplerine gore farkh gorinti verirler. En yaygin olani siyah renklisidir. Orta
boyda olurlar. insanin boyuna gére yardimsiz yiik yiklenir. Uzun kulaklarina izafeten uzun
kulakli denmis. Kuyrugu kisa, derisi parlak ve kaygandir. Yeleleri de kisadir. Agir hareket
etmesi, uslu olusu nedeniyle at gibi gem vurulmaz, yular vurulur. Yulari ¢ekincede durur.
Binenler “deh” deyince hareket eder. Veya kirbagla, iki ayaklari goévdesine vursa da
ylirimeye baslar.



Esegin eti yenmez ama sifa niyetine siitl icenler var. Derisi giyilmez ama kitlik/yokluk
yillarinda carik yapilirmis. Olen esek kurtlara kuslara doyumsuz ziyafet olur.

Esegin gozleri asiklari dile getirir. Ondan olmali KaragozIli demisler. Yaradilistan iri, siyah,
sirmeli gozler.

iSIMLERI

Esek adi Orta Asya’dan getirdigimiz kelime. Muhtemelen kavimler goc¢l ile beraber
Anadolu’ya gelir. Oradan da yayilir. Anadolu’da da var oldugu tarih arastirmalari séyltyor.
Her cografyada varsa adlari da olmali. Ama biz isimlerini Turkgelestirmisiz.

Adlari;

e Karakagan
e Marsivan

Kara esek

Boz esek
Uzun kulakl

Merkep
e Humar
e Ocakesegi

Tarleri;

Evcil esek

Yaban esek

Cizgili/zebra

Cilgin esek

ESEK COGRAFYASI

Esek her cografyada olduguna gore, o cografyalarin esek Uzerinden isimleri olmal.
Arastirmalarda en ¢ok esek lzerine yer adlari ortaya ¢ikiyor. Anadolu’da da esekli yer adlari
her yerde var. Dagda, ovada, yaylalarda, vadilerde. Bunlardan yodremizde bulunanlara
bakalim.

Esek odasi
Esek cayir
Esek yolu
Esek yokusu
Esek tepesi
Esek dagi

Esek burnu



Esek suyu
Esek yaylasi
Esek kayasi

insanoglu yasadig yerlerde esekle hasir nesir olunca hakki teslim eder, isim koyar. Bir s6z
var ya ona misal, esek gider adi kalir. Onca insan kahri ¢eken esege hakki teslim etmedir bu.
Nice cografyalarda tabana kuvvet ayak basan sakin tabiath, uysal hayvan da hak ediyor
olmali.

DEGERLERIMIiZDE ESEK

Esek kutsal kitaplarda gecger. Peygamberlerin hayat hikayelerinde okuruz. Kurani kerimde
gecer. Sirtinda ciltlerle kitap tasiyan, sesinden, aslandan Urkip kagan seklinde yer alir. ilahi
kitaplara gecince; islam diisiincesinde hikmet ve ders cikarma yoniiyle bol bol islenir.
Hakkinda kitaplar yazilir. En meshuru Har name. Hayvani temsil getiren nasihat eserlerinde
her yonden islenir, anlatilir.

Mevlana Mesnevisinde esekten epeyce bahseder. insana esek {izerinden konusur. Mevlana
“esek oldugunu bilmeyen, hakikaten esektir” derken akl, fikri kullanmaya davet eder.
Eseklikten ancak, akil ile tefekkiir ile biling ile duygu ile sezgi ile kurtarabilir.

EDEBIYAT/MIiZAH DA ESEK

Sadece hikmet dolu sozler icin esekten temsiller getirilemez, hikayeler anlatilamaz. Edebiyat
ve mizahimizda da esek en 6nde yer alir.

Esek deyince akla Nasrettin Hoca’nin esegi gelir. Hocanin esekle ugrasisi, basinin derde girisi,
yolculuklari, pazarlar, inmeler-binmeler, gildiren ve dislindiren olaylardir. En meshur olani
da esege ters binisi. Esege ters binen adam.

Hoca esegi ile yola gidiyormus. Gorenler esege binmesini ayiplamislar, ilerlerken gorenler
esege binmemesini ayiplamislar. Hocada dayanamayip esege ters binmis. Yinede
ayiplamislar. Hocada bu dlinyada yaranamayan yaranamaz demis.

Mizahimizda esek bol bol yer alir. Hele s6zIi mizahta, glinlik yasarken esek lizerine mizah
yapilir. Mizah yaninda sakalarda eksik olmaz. En agiri da esek sakalaridir.

Sakalarin en agirina esek sakasi denir. Olur, olmaz yerde, tesirine bakmadan yapilir.
Genellikle darbe vurur, yikici olur.

Esegin sucu ne? Birde onun adini kullanir kifiir ederiz. Esek Gizerinden agir kifurler edilir.
Birde kinayeli sevgi adina kifilir benzeri hakaret icermeyen sozler. Yani iki manaya gelen
sOzler. Burada soylenene bakilir. Blylklerin kiictikleri esekli sozlerle sevesi buna misaldir.

Esegin kaba, yeteneksiz, agir, inatgi, sessiz yonlerini insana benzeterek saka yaparlar. Bazen
de dozu kacar. Adi esek sakasi olur.



Esek sakalari/esek Uzerine sakalasma yetmez birde esek fikralari var. Esasen bizim gunlik
hayatimiz fikra, mizahlarla dolu. Millet olarak zeki olusumuza baglanabilir. Burada iki fikrayi
Ozetle aktaralim.

Olayin Corum’da gectigi soylenir. Mal vergisi toplandigi yillar. Kimin elinde ne varsa
tahsildarlar gelir sayar, vergi salarmis. Malim yok diyenlerinde pesine diserlermis. O yillar
mal olsa da vergi 6deyecek para olmazmis. Koylide esegini ayaklarindan baglar, yatirir,
Uzerine gulu atar. Soran tahsildara babam hasta yatiyor der. Culu kaldiran esegi goren
tahsildar hepimizin dilindeki unutulmaz climleyi séyler “senin yaptigini Corumlu yapmaz”.

Diger olay Anadolu da geger. Kdye oy istemeye gelen Politikaci, herkese iltifat edecek ki oy
alabilsin. Hatta delegenin esegine bile. Koy disinda cayirda yayilan eseklere yaklasip
oksayinca ne yapiyorsun diyenlere o meshur séziinii séyler. “icinden biri delegenin esegi
olabilir”.

SOZ CIKINI

Esek ailesi var. Ona izafeten verilen isimlerden meydana gelen canli, cansiz, yer adlari ailesi.
Buna esekgiller desek de olur.

ESEK ILE iLGIiLi KELIMELER

Esek arisi, esekbasi, esek cenneti, esek davasi, esek dikeni, esek hiyari, esek inadi, esek kafali,
esekkulagi, esek marulu, esek maydanozu, esekogluesek, esek otu, esek sipasi, eseksirti, esek
sakasl, esek turpu, seddeli esek, uzunesek, marsivan esegi, ocakesegi, yaban esegi, yeresegi,
eseklik, esek adasi, esek kitabi. Esek Uzerine kelimeler; Nal, mih, ¢ivi, yular, semer, palan,
kolan, kege, tarak, heybe, ip/umman, yele, cifte, tekme.

ATASOzU DEYiMLER

Atalar ne demisse dogru demis. Hayat imbiginden siziile stzile dogan atasoOzleri-deyimler
birer yol gostericimiz. Atalar edep ve nezaket usull ile hayvani temsil getirerek insanlari
incitmeden ders verirler.

Hayvanlarin en basinda da esek gelir. Esek (izerine bir demet atasézi ve deyimler sunalim.

Atasézleri

e Esegin ciftesi uz olur

e Esek at olmaz, ciger et olmaz

e Esek bile bir disttigli yere bir daha dismez

e insan 6lur kalir eseri, esek élur kalir semeri

e Esek hosaftan ne anlar (suyunu ice, tanesini birakir)

e Esek kuyrugu gibi ne uzar ne kisalir

e Esege cilve yap demisler, cifte atmis

e Esegi digilne cagirmislar “ya su lazimdir ya odun” demis
e Esegin aklina karpuz kabugu disirmek (veya koymak)



e Esegim olimi kopege ziyafettir (veya dugindiir)

e Esek camura ¢okerse sahibinden gayretlisi olmaz

e Esek kocamakla tavla basi olmaz

e Esegi sahibinin dedigi yere bagla da varsin kurt yesin
e Attan dlsen incinir, esekten disen kirtlir

Deyimler

e Esekten diismuse (veya diismis karpuza) dénmek
e Esekgibi

e Esek sudan gelinceye kadar dévmek

e Esege glicl yetmeyip semerini dovmek
e Esegin kuyrugu gibi

e Esegini saglam kaziga baglamak

e Esekadam

e Esek herif

e Baban esek olursa

e Esek kafam

e Esege yik mi yok

e Olme esegim yaz gelsin

e Esegin aklina karpuz kabugu diisirmek
o Eseklik etme

o Esekbasi

e Esekcilvesi

e Esek kadar olmak

e Esek sakasi

e Esek ylku

e Esegin teki

e Senin yaptigini Corumlu yapmaz

o Esek derisi gibi

e Esek kadar

HAYATIMIZDA

Simdi sehirlerde yaslyoruz. Esek ile az temasimiz kaldi. Sehir diinyasindan ciktilar. Bazi
parklarda nostaljik hayvan niyetine c¢ocuklari bindiriyorlar. Hayvanat bahcelerinde
yasatiyorlar. Kendi artik aramizda yok ama hayatimizda var. Dilimizde, kiltlirimiizde, gtinlik
temsillerimizde ismi biteriye gecer.



Su “keyif” lafi esek icin soylenmis bilir misiniz? Cayirlarda yayilip tepinince, birde anirinca
esege keyiflendi demez miyiz? Hele gayirlarda belenisi, tam keyif halidir. Keyfi yerinde demez
miyiz? Simdi esegi aradan ¢ikardik tamamen insanlar igin kullaniyoruz. Dilimize takila takila.

Normal esek, vurgulu hali esek. Bizde birine kizinca esek denir. Gegmisten beri gelen bir kin
veya birikim varsa, uzun zamandan beri kizmadiysak esekogluesek denir. Babalar ¢cocuklarini
(esek) diye sever. Annelerde (esek sipasi) diye. Kocasina bir yollamadir bu. Kizinca, beklide
kaybedince, hayiflaninca esek adam, esek herif. Uyanik memleketlerin adamina attan derler
ya “ babasinin esegini boyar, anasina satar”.

Velhasil esek aramizda yok ama ismi var. Dilimizde, kiltirimuizde, mizahimizda. Dahasi
kurtaricimiz onun Uzerinden ne marifetler sergileriz. Esegin biz insanogluna emegi ¢ok
geciyor. Ona iyi bakarak hakkinin karsiligini verebiliriz. Esek buglinde yarinda bizimle
yasayacak.



