
Mektup 
Mehmet KELEŞ 

 

HAYATIM 

Mektubunda hayat nedir bana yazar mısın diyorsun. Anlatayım 

Hayatın; 

Uzunu var, 

Kısası var 

Çilelisi var 

Sevdalısı var 

Verimlisi var 

Yalnızı var 

Bereketlisi var 

Var da var… 

 

Hayat varlarla var. 

Hayat çelişki içinde çelişki ile geçer. Zıtlar. 

Zıtlar yan yana Atbaşı gider 

Hatalar. Bir gölge gibi kovalar hataları seni. 

 

Aslında düşünürler hayata dönüyor demişler. Halden hale, şekilden şekle. 

Mevlana da hayatı dönmeye benzetir. Semazenin dönüşü hayat çizgimizdi demeye getirir.  

 

Hayatı nasıl anlamalı diye soruyorsun? 

Hayat yürüyüştür. Uzun ince engelli, inişli, çıkışlı bir yolda. Yürüyüştür. 

 

Hayatın felsefesi olur mu diyorsun? 

Hayat üzerine en çok yerinden edilmiş, yerleşememiş kültürler uğraşıyor. Tutanamamaklığın 

felsefesidir yapılan. Hayata övgü, yergi hep hayatın dışındayken yapılır. 

 

İbretlik hayattan misaller getir diyorsun. Hayatın gayesi üretmek, var etmek. İki canlı göz 

önünde temsil getirip duruyorlar. 

 

 

Arılar. 

Karıncalar. 

 

 

 

 

 



Sevgili Hayatım 

 

Herkes hayatın zorluklarından bahsediyor. Sence de mi öyle? Zor mu hayat. Hayata kafayı 

takanlar zor olduğunu söyler. Onu için hayatın kolaylaşmasını isteyenler boşver takma kafanı 

derler. Sende mi öyle diyorsun 

 

Bence, insan zorlandığında hayatında iki şey yapmalı. 

 

Hayata tutunmalı 

Aileye sarılmalı 

 

Hayatı zor. Kabul etmek başarmaya dair ilk adımı atmaktır. Adım atılacak yollar çok aslında. 

Bak sana güvenli yolları söyleyim 

 

Kollamak 

Gözlemek 

 

İnsan zorlandığında Kendi kendine çözümler arar. Kendi içinde sakladıkça bocalar. 

Bunlar uğraşmak, uğraştırmaktır kendini. 

 

Bilene danışmalı 

Dosta açılmak 

Dua etmek 

 

Canım hayatım 

 

İstesen de istemesen de gelip geçiyorsun herkesin ömrü bir şekilde geçiyor. 

 

Kimleri hay hayla 

Kimileri vay vayla 

Kimileri sessiz, sedasız geçer. 

Kimileri sukunetle 

Ya seninki nasıl geçiyor dersen 

 

 “Benim ömrüm geç kalmakla geçiyor” derim. Çünkü emellerim uzun yetişemiyorum. 

 

Hayat ne, ömür ne diye soruyorsun. 

 

Hayat canlıların yaşamıdır. İnsanın yaşamına ömür derler. Hayat ayrı ömür ayrı. Hayat 

habersiz yaşadıklarımız. Ömür ise yaşadığımız hayatta tarttıklarımız. Ömür bilerek fark 

ederek yaşadığımız hayattır. Bazen bir dakika, bir saat, gün, ay, yıllar, bazen hiç. 



 

Onun için insanlar ömrün geçtiğini söylerler. Ömürlerine acırlar. 

 

Hayat uzamaz ama ömür uzar. Kaliteli bile bile yaşarsan buna ömür uzaması derler. Hayatın 

hayata dışarıdan ilaç, panzehir arama. Kendine dön, kendine bak. O dur hayat. 

 

 


