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Sureti insan

SAC SAKAL BIYIK

1. Giris

insani gdsteren yiiz. Yiizii gésteren kasla gbz derlerdi. Hatta “kasla goz, gerisi s6z” derlerdi.
Simdi 6yle degil. insan 6ylesine sekli semaliyle ugrasiyorki bakislarimiz degisiyor. insani
(erkegi) gosteren sac sakal biyik degismiyor.

Sekil Gzerine ¢ok ugrasan/takilan bir toplumuz. Tarihimiz bir bakima sekiller ve sekillerin
mucadeleleri tarihi adeta. Sekiller tGizerinde eski/yeni, yerli/yabanci kavgalari verilmis. Eskiler
yeni, yeniler eski olmus devam etmis.

Ne olursa olsun, insanimizin vazgegemedigi, kimligimiz olan sekillerimiz var. izahini
yapamadigimiz ama kabullendigimiz, kisilig§imizin pargasi saydigimiz sekiller. Erkekte sag,
sakal, biyik gibi.

Ylz insanin aynasi derler. Ylzsiz'e de yuzi varken takdir edilmeyen derler. Yiizii yok da
degerini kaybetmisse derler. Yuz gonlin/ruhun aynasidir. Eskiden insani ylziinden
tanirlarmis. Yz utanir, titrer, kizarir, bozarirmis, degisirmis.Simdi egilme sirasi geldi

2.5a¢

Sac her devirde insanin kisiliginin, sahsiyetinin bir parcasi olmus. insanlar her devirde saciyla
ilgilenmis, 6nem vermisler. Magaralara kazili tas devrinden kalma resimlerde insan resimleri
sach cizili.

Sac hayat egrisini bize gosterir. Cocuk dogusundan itibaren sach dogar. Biylidikce sacida
blydr.

Cocuklugumdan bir hatira nakledeyim. Andirin yayla koylerinde berber olmadigi igin
Gebende berberlik yapan Mustafa topal berber adiyla nam salmisti. Elinde tahta ¢anta esek
Ustiinde koyleri gezerdi. Tiras parasi almaz, harmanda bagda dayina defterine yazardu.
Blyukler hele ¢cocuklar siraya girer makine tirasi olurlardi. Topal berberin makinasi yagsiz ve
kor oldugundan saclari ceker, acitirdi. Acidikca c¢ocuklar huysuzlanir, hatta aglardi.
Berberinde aksiligi tutar cocuga hot moét der bir iki yapistirirdi. Aci ¢cekerek tiras oldugumuzu
hatirlarim.

Yoremizde bebeklerin sa¢ kesme adetlerindende bahsetmeliyiz. Bebeklerin sag¢i uzarsa
torenle kesme/kestirme adeti var. Sagi uzayan bebek babasi ve yakinlari tarafindan berbere
gotlrilir. Berber sandalyesine tahta konarak oturulur. Oturan her bebek sa¢ kesiminden
korkar, Urker, aglar. Babalar susturmak, tiras yaptirmak icin bayagi ugrasir. Bebek tirasi daha
cok makasla yaplilir. Berbere bahsis verilir. Cocugun tirasi ilerde bir hatira olarak kalir.



Guneydoguda asiretler (soy, sop, kabile) kendilerine gore sa¢ kesimleri varmis. Bir asiret
giyim kusam yaninda o sagtan taninirmis. Bazilari uzun sag, bazilari yanlardan sifir tepede
sapka gibi sag, bazilari tepe acik ( kesili ) sag, bazilari dnden kakilli sag gibi. Bir niifus dairesi
arsivlerinden ¢ikan resimleri oranin yasli insanlari dogrulamisti. O zamanlar basi acik resim
cektirmenin mecburi oldugunu hatirlatalim. Anlatiliyor ki sag sekli kisi yaninda, toplum icinde
sembol deger tasimaktadir.

Bizim oralarada hala saci basi dizglin, sacgi tarali, sakali tras olmus insanlar deger bulurlar.
Carslya cikanlar once berbere ugrar tras olurlar. Yine bizim oranin deyimiyle eli ylzi temiz
olurlar. Bu nedenle Andirin gibi kasabalarda berberler ¢coktur. Hala yasini basini almis sayilan
berberler var. Yenilerde eski berberin giragi olarak évinirler.

Koy ve kirsal kesimde oturanlar saclarina baslarina is-glic nedeniyle bakamazlardi. O ylizden
saclari daginik olurdu. Bunlarin sehre giriste ilk isleri berbere ugramak olurdu. Hatta
berberler diger islerinede yardimci olurlardi.

70li yillarda

Bir zamanlar sac¢ sekli siyasi sembol haline geldi. Her siyasi hareketin (tarafin) sac¢ sekli ve
biyik sekli farkhydi. Kisi halinden ne tarafi tuttugu belli olurdu. Simdilerde toplum hosgorusii
ile sekil ayrimlari azahyor.

O zaman sactan baslayalim. Sa¢ zamana/doneme gore sekil olsa da sag tipleri mevcuttur.
Bunlar her zaman vardir.

Uzun sag: Sag kelimesi uzar. Koylerde/kirsal kesimde kendine bakamayanlar, tras olmaya
vakti olmayanlarin saglari uzar. Hele birde bakamayinca her taraftan kabarir. Bazilari ds,
bazilari dalgali, kivircik olur. Kivircik olanlari simdi moda sayiliyor, adina “bonus” diyorlar.
Birde saglari bilerek uzatanlar var. Kimi serbes birakir kimileri arkadan baglar. Buna “at
kuyrugu” derler. Her halde uzun sa¢ bakim ister. Bakilirsa erkeklerde glzelligin, heybetin
ifadesi, bakilmazsa “pasakli” sayilir. Uzun sag¢i sagi glir olanlar, yani gengler uzatir, yakisirda.
Sac kulak Gzerini 6rterse uzun sayilir.

Kisa sag: Sac kulak izerine 6rtmiiyorsa kisa sayilir. Bazen kulak arkasi yan ve arkalar acilir. Sac
azaldik¢a veya agardikca kisa kesme yoluna gidilir. Kisa sa¢c makasla kesilir. Kisa sac ayari
yapmak zordur. Herkeste kisa sa¢l begenmez.

Alabros: istanbul’dan yayilan bir sa¢ seklidir. Basta azinliklarin kullandiklari sdylenir. Yanlar,
arkalar makasla veya makinayla acilir. Tepe 6n kismi uzun birakilir. Eskiden talebeler, gencler
bu sekli yaptirirdi. Resmi (liniformali) yerlerde de kullanihyor.

Makine tirasi: Makine tirasi yaygin sekilde var. Birazda tirasta kullanilan makine tiiri aletlerin
cogalmasi, pratiklesmesi bunu yayiyor. Makine tirasinin sekilleri de var. Makine numaralarina
gore isim verilir. En kullanilani “sifir” trastir.



Amerikan trasi: Yan ve arkalari ince alip tepeyi sach birakma sekli denebilir. Gencler arasinda
moda olarak yaygindir.

Kakil: Sa¢ uzadiktan sonra 6ne toplu sekilde sarkitmaya denir. Kadinlarda sikca kullanilir.
Erkeklerde bu sekildebirakir. Hatta kakdl ozellikleri yapilir, belirgin hale getirilir. Sanat,
sinema diinyasinda yaygindir. Halk arasinda “artist”ler yapar denir.

3.Sakal

Sakal erkeklerin semboll. Kendinize bakmazsaniz sakalli olursunuz. Sakal her millete, inanca
gore cesitli sakal sekilleri var. Sakalin birde moda yonu var. Yakin zamanlarda gencler basta
olmak lizere Ulke erkekleri nerdeyse sakalli oldular. Bizim geleneklerimize goére insanlar
yaslandiginda sakal birakirlar. Hele hac ve umre maksadi ile Kabeye gider haci olarak donerse
sakal uzatir. Buda normal sayilir.

Elinde olmadan sakali uzayanlar disinda sakal birakanlar, uzunlugu ne olursa olsun bakim
ister. Her sakalli sakalini taramak, kirpmak, bakmak zorundadir. Sakal bakimi zordur, kisiyi
ugrastirir.

Simdi sakal tlrlerine bakalim.

Haci Sakali: Adina stinnet dedigimiz sakal seklidir. Hacdan dénenler birakir. Sik sik bakim
yaptirirlar, sakalini tarar, koku sirerler.

Top Sakal: Sakalin yiz kismi tiras yapilir, ¢gene kismi birakilir. Cene ile biyik sakali birlesir.
Sakal kisa tutulur. Yabanci medeniyetlerden tlkemize girmistir. Bizde top sakal yoktur.

Keci Sakal: Top sakal ile kegi sakal karistirilir. Top sakal gibi olsada biyikla baglantisi kesilir,
sakal iyice uzatilir. Cene bolgesi uzatildigindan kegiye benzetilerek bu isim verilir.

Cin Sakali: Kegi sakalina benzer. Sadece cene ucu sakalli birakilarak epeyce uzatilir. insana
sivri bir gorinti verir. Cin medeniyetine hastir. Burdan yayilmistir.

Seytan Sakali: Filimlerde, resimlerde seytan tasviri yapilirken cene sakali uzatilarak bir
gorinti olusur. Kegi sakalina yakin hali vardir.

Papaz Sakali: Hristiyanlarin veya batili bilim adamlarinin biraktigl sakal seklidir. Sakala ve
biyiga hic midahale edilmez, kesilmez. Tamamen uzar. Uzadikca boyun ve ¢ene bolgesi
kabarir. Biyik uzamasiyla agiz/dudaklar nerdeyse kapanir. Bu sakal toplumda fazla yaygin
degildir.

Kirli Sakal: Erken birakilan sakal seklidir. Gencgler arasinda yaygindir. Birka¢ gin tras
olmayinca kirli sakal ortaya cikar. Bu sakali birakanlar genellikle makine ile sakal trasi olurlar.
Gengler kirli sakal birakirken ayni zamanda sakala sekil verme yoluna giderler. Nasil sag
tiraslarinda sekil verilirse sakaldada, alttan, yandan veya lsten olmak suretiyle kivrimlar,
cizgilerle sekil verilir. Boylesi sakallar suirekli bakim ve tras olmayi gerektirir. Moda oldugu
icin kalict olmaz. Ginlimuzde cesitli sakal uzatmalar, sakala sekil vermeler gériilmektedir.

Gengler kirli sakal birakirken ayni zamanda sakala sekil verme yoluna giderler. Nasil sag
tiraslarinda sekil verilirse sakaldada, alttan, yandan veya lsten olmak suretiyle kivrimlar,



cizgilerle sekil verilir. Boylesi sakallar strekli bakim ve tras olmayi gerektirir. Moda oldugu
icin kalici olmaz. GinUmizde gesitli sakal uzatmalar, sakala sekil vermeler gérilmektedir

Favul:Favul sakaldan sayilir. Sekil Gizerine sekillenen tarihimizde favul siyasi bir simge haline
gelmistir. Bir donemde uzun favullar siyasi simge sayildi. Favule karsi sert tepkiler
yasanmistir. Genellikle sag trasi ile birlikte favulda diizenlenir. Kiltirimizde favul kulak
memesi hizasinda kesilir. Asagi dogru uzatildiginda sakal bigimine girer.



